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PRESENTAN LA IV CARRERA ATLETICA “CORRIENDO POR UNA VIDA DIGNA 2012”

e Lajusta se realizara el pré6ximo domingo 3 de junio de 2012.
e  Organizada por la Asociacion Civil Vida Digna, que apoya a menores con discapacidad.

Con la misién de mejorar la calidad de vida de menores con discapacidad del estado de San Luis
Potosi sin fines de lucro, el fortalecimiento y apoyo del desarrollo integral de las familias de bajos
recursos que actualmente atiende 350; la Asociacién Civil Vida Digna invita a su IV Carrera Atlética
“Corriendo por una Vida Digna 2012".

La presentaciéon y lanzamiento de la convocatoria se llevé a cabo ayer miércoles en el Centro de
Desarrollo para Talentos y Alto Rendimiento Deportivo (CDTARD) “Plan de San Luis”, acto en el que
estuvieron presentes Armando Zacarias, Director del Deporte, la Lic. en Psicologia Maria Josefa
Navarro, representante de Vida Digna; C. José Alpizar Loredo, presidente de la Asociacion Potosina
de Atletismo; C. Rafael Aguilar de la Rosa, coordinador de la carrera; el profesor Eladio Campos
Aleman, Juan Armando Quintanilla, el entrenador Ismael Herndndez Tenorio, Eduardo Castro y C.P.
Fernando Montelongo Azua.

Las palabras de bienvenida corrieron a cargo de la Lic. en Psicologia Maria Josefa Navarro, quien destaco la
importante labor social que realiza su asociacion en bien de los nifios con discapacidad. “Nos sentimos muy
afortunados de tener la oportunidad de presentar esta carrera en bien de nuestro nifios que pertenecen a
esta asociacion, que desde hace 17 afios apoya a las familias de bajos recursos. Hago una extensa invitacion
a toda la sociedad para que nos apoyen y participen en esta carrera el préximo 3 de junio”.

Por su parte el presidente de la Asociacién Potosina de Atletismo José Alpizar Loredo, manifestd que es una
obligacién moral apoyar a instituciones como Vida Digan, que hacen una loable labor en beneficio de estos
pequefiines; todos nos debemos poner las pilas y participar en esta carrera.

Rafael Aguilar de la Rosa fue el encargado de dar a conocer las bases de la convocatoria, la competencia se
realizara el 3 de junio a partir de la 8:30 horas, con salida y meta en el andador del Parque de Morales por el Club de Leones pasando por la Glorieta Arsénica, Avenida
Pintores, Glorieta Bocanegra (con vuelta en la calle José Vasconcelos para la de 3 kilometros), Av. Venustiano Carranza hasta Tomasa Estévez y regreso.

La carrera se dividira en tres distancias, 3 kilémetros para las categorias nifios (hasta 13 afios) y Libre; 8 kilometros para las categorias Libre general, Juvenil (hasta 19
afos), 20-29 afos, 30-39 afios y 40-49 afios femenil y varonil; 50-59 afios y 60 y mas varonil. Y la de 500 metros, para las categorias 50 afios y mas y personas con
discapacidad femenil.

Las inscripciones quedan abiertas a partir del 7 de mayo, estas se recibiran en el Instituto Potosino del Deporte en Himno nacional 4000, de 12:00 a 18:00 horas; en las
oficinas de Vida Digna, Avenida Lomas del Mezquital 205, de 9:00 a 15:00 horas, con costo de 150.00 pesos para las categorias 3 y 8 kilémetros, y 100.00 pesos para
nifios.

La inscripcién incluye playera conmemorativa del evento tipo Drifit, pulsera de silicbn conmemorativa y
numero de participacion; se tendra una premiacién de mas de 40,000.00 pesos y la oportunidad de participar
en una rifa de una motocicleta Yamaha T110 Crypton valuada en 18,000.00 pesos. La entrega de paquetes
sera el dia 2 de junio en la libreria Gandhi, de 12:00 a 20:00 horas.

Se premiara a los tres primeros lugares de cada categoria, a los nifios en especie; Libre, al primero 1,000.00,
al segundo 750.00 y tercero 500; Libre General, al primero 2,500.00, al segundo 1,500.00 y al tercero 1,000.00.
Juvenil hasta 60 afos y méas y personas con discapacidad, 1,000.00 al primero, 750.00 al segundo y 500.00 al
tercero; ademas reconocimientos a todos los participantes. Los primeros de la general no entran en la
premiacion por categoria.
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Inauguran Nacional de Gimnasia Ritmica 2012

e Es eliminatorio para eventos nacionales e internacionales.
e  Participan mas de 500 atletas de 20 estados del pais.

Este viernes por la tarde en el Centro de Desarrollo para Talentos y Alto Rendimiento Deportivo (CDTARD) “Plan de San Luis”, fue
inaugurado el Campeonato Nacional de Gimnasia Ritmica 2012, donde participan mas de 500 gimnastas procedentes de 20
estados de la Republica Mexicana, en busca de un pase a la Olimpiada Nacional 2012 y a otras competencias nacionales e
internacionales. i

El evento que inicialmente arrancd el pasado jueves, cuenta con la participacién de los
estados de: Aguascalientes, Distrito Federal, Estado de México, Hidalgo, IMSS, Jalisco, Nayarit,




Nuevo Ledn, Querétaro, Veracruz, Tamaulipas, Yucatan y San Luis Potosi, quienes desfilaron en este colorido evento inaugural deportivo.

Luego de los respectivos honores a la bandera y de entonar el Himno Nacional Mexicano, presentaron a las autoridades invitadas entre las que destacan autoridades
deportivas, asi como el Ing. Gustavo Salazar Ortiz, Presidente de la Federacion Mexicana de Gimnasia, la C. P. Lucero Chavez Morelos Zaragoza, Presidente de la
Asociacion Potosina de Gimnasia y la Lic. Laura Acosta Rodriguez, Técnica de Gimnasia Ritmica de la Federacion de este deporte.

Luego de los diferentes mensajes que mostraron la hospitalidad del Estado Potosino para esta disciplina, y del agradecimiento que expreso el Ing. Gustavo Salazar a
nombre de la Federacién, la gimnasta potosina Lucero Pérez fue la encargada de realizar el juramento a nombre de las deportistas, y Patricia Ramirez hizo lo propio a
nombre de los jueces.

Finalmente se declard inaugurado el evento de gimnasia, el cual por cierto concluye el domingo 15 de abril, dia en que por cierto tendran actividad las gimnastas de
primera clase, donde participan campeonas nacionales y panamericanas por citar ejemplos Cinthia Valdés y Ruth Castillo.
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“INAUGURACION DE LA COPA SAN LUIS DE GIMNASIA RITMICA”

e Armando Zacarias estuvo presente en el evento
e  Gimnastas de toda la Republica estuvieron presentes

Ayer en el Centro de Desarrollo para Talentos y Alto Rendimiento Deportivo “Plan de San Luis” se llevo a cabo la
inauguracion de la Copa Nacional de Gimnasia Ritmica San Luis en la cual estuvo presente el director del Instituto Potosino
del Deporte Armando Zacarias Gutiérrez.

En el presidium se invitados estuvieron presentes Armando Zacarias Gutiérrez, director del Instituto Potosino del Deporte;
doctor Carlos Gil Cabello, en representacion de la doctora Maria Luisa Ramos, presidenta dl DIF Estatal; licenciado Jorge
Vega Garza, director del Centro de Desarrollo para Talentos y Alto Rendimiento Deportivo “Plan de San Luis”; licenciada
Laura Acosta, técnica Nacional de la Federacion Mexicana de Gimnasia; Contadora Luis Imelda Chavez, presidenta de la Asociacién Potosina de Gimnasia; profesora
Gloria Rodriguez Rangel, vicepresidenta de la Asociacién y organizadora del evento; licenciada Zoraima Valera, técnica Estatal de la Asociacion.

Se dio pase al desfile de los equipos que estaran participando en esta Copa Nacional San Luis de Gimnasia iniciando Badeba de Nayarit, Benito Juarez del Distrito
Federal, CEAR Hidalgo, CEDEM Puerto Vallarta, Centro de Gimnasia Ritmica San Luis Potosi, Club de Oro Veracruz, CODE Jalisco, Corregidora de Querétaro,
Cuauhtémoc del Distrito Federal, Deportivo Israelita del Distrito Federal.

Asimismo paso el Club Deportivo Potosino, Diamond's de Jalisco, Escuela de Gimnasia de
Ciudad Victoria, Escuela de Gimnasia de Nuevo Laredo, Egos de San Luis, Esgim de Tampico,
GAM del Distrito Federal. IDEA de Aguascalientes, IMSS del Distrito Federal.

Otros de los equipos que estuvieron fueron Kalinka de Aguascalientes, Ritmica Marlyc de
Aguascalientes, Ritmika de Tamaulipas, Nayarit, Royal de Nuevo Ledn, Sala de Armas del
Distrito Federal, SEPEN de Nayarit, Solkin del Distrito Federal y UNIDEP de Tampico.

Se dio paso a los honores a la bandara a cargo del Colegio Arénzazu; asi como el juramente
deportivo por parte de la competidora Karen Andrea Lamas del IDEA de Aguascalientes; el
juramente deportivo por parte de los jueces lo hizo Gisel Alfaro Lopez.

Por su parte el titular del Inpode Armando Zacarias dio la bienvenida a todas las competidoras
de los diferentes lugares de la Republica Mexicana, asi como a todos los presentes sobre todo a
los padres de familia que hacen un gran esfuerzo por traer a sus hijos a este tipo de
competencia.

Ademas comento que los espera en el mes de abrir a lo que sera el Campeonato Nacional que se estara celebrando en San Luis Potosi, por lo que espera que se vayan
contentos para que su retorne en dos meses sea placentero.
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EL INPODE ENTREGA MATERIAL DEPORTIVO DE CEDEM

e Se favorecieron a 7 Centros Deportivos de la capital y del interior del Estado.
e Los implementos deportivos beneficiaran a casi 500 boxeadores en formacion.

A través del Programa de Centro Deportivos Municipales (CEDEM), el Director General del Instituto
Potosino del Deporte, Armando Zacarias Gutiérrez, entregbé una dotacion de material deportivo para la
disciplina de boxeo, a siete centros que forman parte del programa en la capital potosina y algunos del
interior del Estado, que en su total atienden una poblacién de casi 500 boxeadores en formacion.




La entrega se llevd a cabo el pasado miércoles 14 de marzo al medio dia, en la sala de combate de la Unidad Deportiva Lic. Adolfo Lépez Mateos, le acompafié al
Director General del INPODE, Jesus Quevedo Torres encargado del programa Cedem, quienes de manera personal dieron uno a uno el material deportivo.

Los centros deportivos beneficiados fueron: de San Luis Potosi, capital la Unidad Deportiva Sociedad Igualitaria Satélite, la Unidad Deportiva Lic. José Lopez Portillo, el
centro que existe en la Penitenciaria del Estado, y el de Parque Rinconada; del interior del Estado Ciudad Ferndndez, Unidad Deportiva Centro del mismo municipio, y
Centro Deportivo de Rioverde.

El kit de material deportivo de boxeo consistié en dos juegos de protector de cabeza, dos copas protectoras, dos peras loca sencilla, cuatro pares de guantes de
entrenamiento, un costal de cuero, dos juegos de guantaletas y colchoneta de entrenamiento.

Los implementos deportivos de boxeo fueron recibidos por Omar Coronado Alvarez de Rinconadas, Miguel
Angel Huerta, Director de Deportes de Ciudad Fernandez, Jacinto Cordero Medrano del Ceprereso, Rubén
Martinez Reyna de Rioverde, asi como de la Unidad Deportiva Satélite Santiago Flores y Alejandro Castro de
la Unidad Lic. José Lépez Portillo.

Armando Zacarias considera que este buen flujo de material deportivo que se ha venido entregando poco a
poco indistintamente a diferentes deportes, es gracias al buen desempefio que viene realizando el personal
del Instituto a beneficio del deporte en San Luis, bajo la consiga del trabajo coordinado entre el Gobierno
Federal y el Gobierno del Estado, a través de sus programas y acciones deportivas. Asi mismo Zacarias
Gutiérrez coment6 que un dia, antes entregaron los uniformes correspondientes a los atletas de Tae Kwon
Do, quienes estaran participado por San Luis Potosi este fin de semana en la etapa regional 2012 de la
Olimpiada Nacional, en Monterrey Nuevo Leon.

Boletin de Prensa
29 de febrero del 2012
“VIAJAN RACQUETBOLISTAS POTOSINOS A GUADALAJARA”

e El Director del Inpode Armando Zacarias brind6 el apoyo.
e  Participaran en el campeonato Nacional haya en tierras tapatias.

Ayer, por la mafiana viajo la delegacién de San Luis Potosi con el apoyo del Instituto Potosino del Deporte que dirige Armando Zacarias
Gutiérrez a la ciudad de Guadalajara, Jalisco para tomar parte en lo que serd el Campeonato Nacional de Racquetbol.

Por su parte el titular del Inpode Armando Zacarias, les deseo la mejor de las suertes en esta competencia en donde esperan sacar los
mejores resultados, ya que aqui es en donde se podran medir el nivel competitivo que trae previo a su actuacion en la proxima
Olimpiada Nacional.

Cabe hacer mencién que este Campeonato Nacional de Racquetbol a celebrarse en tierras tapatias es selectivo a el Campeonato
Panamericano de la especialidad que se efectuara en la ciudad de Temuco, Chile del 31 de marzo al 7 de abril del afio en curso.

Fabian Parrilla quien encabeza esta delegacion sefialé que las categorias que estaran
tomando parte seran 12, 14 y 16 afios los cuales estaran en busca de conseguir su boleto
para este evento internacional, y asi representar posteriormente a nuestro pais de México.
Sin duda alguna era muy importante que San Luis Potosi asistiera a este campeonato nacional, ya que es el Estado
defensor pues logro dominar todas las categorias.

Estos eventos son previos a la Olimpiada Nacional 2012 que se efectuara en Puebla, por lo cual les servira de
preparacion a cada uno de los jugadores quienes llegara a dicho evento con gran nivel competitivo, y con posibilidades
de conseguir medallas para nuestro Estado.

La salida fue ayer de San Luis Potosi al Club Hacienda San Javier en Guadalajara, Jalisco en donde todos los

racquetbolistas potosinos se mostraban con gran deseo de que arrancara el torneo para demostrar su juego, y asi
conseguir boletos para estar en el Panamericano.
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20 de Febrero de 2012
“REALIZAN PRIMER TORNEO DE CUBO RUBIK"

e Organizado por el San Luis Rubik con el apoyo del INPODE.
e Juego de mentalidad y destreza que causoé furor en la década de los 80's.

El deporte ciencia como lo es el ajedrez, no es solamente el que desarrolla la mente; también existe el cubo
rubik que surgié como un novedoso juego de destreza mental y habilidad con las manos durante la década de
los 80's, que consistia en acomodar sus seis caras del mismo color.




Esta disciplina estd tomando auge en los Ultimos afios entre la sociedad potosina, con la creaciéon de clubes
como el San Luis Rubik, que el pasado sdbado contando con el apoyo del Gobierno del Estado, a través del
Instituto Potosino del Deporte y la Subdireccion de Deporte Popular, realizd su “Primer Torneo de Cubo Rubik”.

Las acciones tuvieron como escenario la sala de combate de la Unidad Deportiva Lic. Adolfo Lopez Mateos del
INPODE, las cuales se llevaron a cabo de las 9:00 a las 16:00 horas; se conté con la participacion de 35
competidores que con habilidad, destreza y agilidad mental buscaban armar el cubo en el menor tiempo posible.

Conforme se celebraron las rondas eliminatorias se definieron los puestos, el primer lugar fue para Juan Carlos
Gonzélez Parra, con un tiempo de 19:33; el segundo puesto lo obtuvo Juan Roberto Moreno Garcia, con un
tiempo de 21:32; el tercer lugar fue para Eduardo Grimaldo, con tiempo de 21:83.

Al término de la competencia se llevé a cabo la ceremonia de premiacion, que estuvo a cargo de Gabriel Berrones Casasola, Coordinador del Programa de Activacién
Fisica, quien entregd diplomas en representacién de Armando Zacarias Gutiérrez, Director General del INPODE; asi como del Lic. Eiko Koasicha Hipdlito, Subdirector de
Deporte Popular.
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“ENTREGAN MATERIAL DEPORTIVO EN ESPACIO ACTIVO LABORAL"

e Metalsa es la empresa que forma parte del Programa de Espacio Activo Laboral.
e EIINPODE asesora a empresas interesadas en adherirse al Programa.

El Gobierno del Estado, a través del Instituto Potosino del Deporte, entregd material deportivo al
Espacio Activo que mantiene la empresa Metalsa, organizacion que coordina con el INPODE unos
minutos de activacion fisica, durante la jornada laboral para beneficio de sus trabajadores, en esta
ocasion serd utilizado en el desarrollo de sus torneos 2012.

Este programa federal que aterrizan los Institutos de los Deportes en cada Estado a casi cuatro afios
de su inicio, se cre6 como una vertiente de “Activate, Para Vivir Mejor”, pero teniendo como linea de
accion: el ambito laboral, con instituciones publicas y privadas, para que todos los trabajadores
puedan hacer alguna actividad fisica, sistematica en su horario laboral.

El Objetivo General es que todo trabajador del Sector Privado o Publico, tenga acceso diariamente
dentro de su horario laboral, al Programa de Activacion Fisica, ya sea a través de rutinas de 30
minutos de manera ideal, o bien, con actividades recreativas o pre deportivas; en busca de promover
la salud y la calidad de vida.

El encargado del Programa de Activacion Fisica en el Estado, Lic. Gabriel Berrones Casasola, entregé a
nombre del Director General del INPODE, C. Armando Zacarias el material deportivo y en compaiiia
del Lic. José Luis Moreno Morelos encargado del programa AF laboral; con esta accion se pretende
contribuir a disminuir el sedentarismo y la obesidad en la poblacién potosina, la que se lleva cabo de
manera coordinada entre de la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte y el INPODE, lo vienen
desarrollando en sus dos ejes Gubernamental y Empresarial.

Los encargados del programa, sefialaron que las empresas adjuntas al programa reciben asesoria y
capacitaciéon permanente de parte del Instituto y aquellas nuevas instituciones interesadas en la
implementacion del Programa Nacional de Activacién Fisica, incluso con relacién a la aplicacion de las
rutinas de activacion fisica con la regularidad necesaria de la empresa, asi como en la realizacién de
Viernes Activos, ademas también eventos deportivos y recreativos que complementan a la activacion
fisica.

El INPODE aprovechd la ocasion para ofrecer una rutina de Activacién fisica y calentamiento a cargo del Prof. Antonio Marquez, en el arranque del torneo estuvo
presente la Lic. Karina Mendoza encargada del departamento de desarrollo social de la empresa Metalsa.

Es importante destacar que en el pasado mes de enero se incremento la participacion de mas instituciones tanto en el sector publico como privado, al Programa de
Activacion Fisica Laboral, de las 18 que participan se integro, el Centro de Internamiento Juvenil, que dirige la Lic. Concepcién Guadalupe Nava de Sanchez.
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“INPODE BENEFICIA A MAS CENTROS DEPORTIVOS ESCOLARES Y MUNICIPALES”

o ELINPODE entrega material deportivo para la practica del béisbol y softbol.
. Lo recibieron representantes de Villa de Arriaga, Moctezuma, Salinas de Hidalgo,
Ahualulco, Villa de Arista, Mexquitic, Rioverde y El Naranjo.
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El programa federal de Centros Deportivos Escolares y Municipales (CEDEM), que coordina y promueve el Instituto Potosino del Deporte que tiene al frente a Armando
Zacarias Gutiérrez, a través de la Subdireccion del Deporte Popular a cargo del Lic. Eiko Koasicha, beneficid con material deportivo a centros deportivos de ocho
municipios y uno mas de la capital potosina.

La entrega la realizd el titular del INOPODE Armando Zacarias Gutiérrez, acompafiado por el Lic. Eiko Koasicha, Subdirector de Deporte Popular; en el acto acudieron
representantes de los municipios de Villa de Arriaga, Moctezuma, Salinas de Hidalgo, Ahualulco, Villa de Arista, Mexquitic, Rioverde, el Naranjo, ademas del Centro
Deportivo de la Minera México.

Los implementos deportivos entregados fueron para la practica de las disciplinas de beisbol y softbol, el material consistié en cascos
protectores, caretas, petos, rodilleras, guantes, bats de aluminio y pelotas de buena calidad, con el propésito que el material no sea
una limitante para el desarrollo de los centros.

Los representantes de cada Centro Deportivo Municipal agradecieron el apoyo otorgado por el Instituto Potosino del Deporte, que
vendra a coadyuvar en el desarrollo y crecimiento de los softbolistas y beisbolistas de cada region, que en gran nimero practican
estas disciplinas.

Armando Zacarias sefialé que el objetivo del programa es que beneficiar a todos y cada uno de los Centros Deportivos Municipales en el Estado, con el material
deportivo para la practica de las diferentes disciplinas basicas. “AlUn quedan acciones por hacer en pro de los deportistas de las cuatro regiones en las que esta
dividido San Luis Potosi; iremos creciendo poco a poco en el nimero de estos centros en beneficio de la sociedad y sobre todo nuestra nifiez juventud principalmente,
pero por la poblacion en general”, concluyd.
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INPODE ABANDERA DELEGACION POTOSINA DE ATLETAS MASTER
QUE VA A NACIONAL

e Ademas les entregé un apoyo econémico para cubrir sus gastos.
e  Participan el 27 y 28 de enero en el Campeonato de Campo Traviesa en Zacatecas.

il ¢ : : El Director del Instituto Potosino del Deporte Armando Zacarias Gutiérrez, abanderé a la delegacion

: i potosina de atletas master, ademas de entregarles un apoyo econdémico para cubrir algunos gastos de los
poco mas de 40 deportistas que conforman la seleccion de San Luis Potosi, quienes se preparan para
participar los dias 27 y 28 de enero en el XVLII Campeonato Nacional de Campo Traviesa, a celebrarse en
el estado vecino de Zacatecas.

Este Campeonato Nacional de Campo Traviesa 2012 es selectivo para la VIII Copa Nacac Trinidad y Tobago
en las categorias libre y juvenil, esta competencia nacional es organizada por el Gobierno Municipal de
Zacatecas, la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte, la Confederacion Deportiva Mexicana A.C,, la
Asociacién de Atletismo de Zacatecas y la Federacion Mexicana de Atletismo.

El estimulo fue recibido por el Presidente de la
Comisién de Atletas Master de San Luis
profesor Nahum Narvéez Juérez, en la sala de
combate de la Unidad Deportiva Lic. Adolfo Lopez Mateos, ubicada a un costado de las instalaciones de
las oficinas centrales del Instituto Potosino del Deporte.

El profesor Nahim Narvéez Judrez a nombre de todos los deportistas, agradecié al Director General de
INPODE Armando Zacarias Gutiérrez el apoyo otorgado, que serd un estimulo para que los atletas pongan
su mejor esfuerzo en la justa nacional y responder a la confianza regresando con buenos resultados.

Por su parte Armando Zacarias, manifesté que la politica del Gobernador del Estado Dr. Fernando Toranzo
Fernandez, es brindar a medida de las posibilidades y recursos el mayor apoyo a todos los atletas que
representen al Estado en las diferentes competencias regionales y nacionales; “para nosotros es un gusto
extenderles la mano a nuestros atletas, que en coordinacién con el Ayuntamiento capitalino se apoy6 a la seleccién de atletas master que van al nacional; queremos
que nuestros deportistas se sientan respaldados, que tengan presente que el Instituto para eso fue creado”, declaré el director del INPODE.
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“EL INPODE ENTREGA MATERIAL DEPORTIVO AL CENTRO SOLIDARIDAD HUASTECA Y UNIDAD DEPORTIVA ADOLFO LOPEZ MATEOS"

e  Los implementos son para la practica del softbol.
e Sesigue dotando de material deportivo a los Centros Deportivos Municipales.



El Instituto Potosino del Deporte avanza un paso mas hacia adelante en el programa
federal de Centros Deportivos Escolares y Municipales (CEDEM), el cual es coordinado
por la Subdireccién del Deporte Popular a cargo del Lic. Eiko Koasicha, qmen entregd el
material deportivo a los centros de la Zona Huasteca y de la
ciudad capital.

Ser incluyente es uno de los objetivos primordiales del
Gobierno del Dr. Fernando Toranzo Fernandez, que a través del
Instituto Potosino del Deporte, brinda seguimiento a los
programas establecidos para fomentar e inculcar la cultura de
la activacion fisica y deportiva, especialmente entre la sociedad
escolar que padece en un porcentaje considerable de
obesidad; por lo que a través del deporte se pueden ir
erradicando estos problemas que aquejan a la sociedad.

Los lineamientos se siguen al pie de la letra por parte de
Armando Zacarias Gutiérrez, Director del maximo organismo deportivo en nuestro
Estado y su grupo de trabajo; la meta de los centros es beneficiar a los 58 Centros
Deportivos Escolares y Municipales registrados hasta el momento y que coordina el Instituto, que pretende llegar a todos los 58 municipios que conforman el estado
de San Luis Potosi.

En esta ocasion la zona huasteca fue beneficiada con material deportivo para la practica del softbol, que consiste en
guantes, bats, caretas y pelotas, beneficiado a mas de 60 habitantes que forman parte del Centro Solidaridad Huasteca.

La entrega corri6 a cargo del sefior Octavio Morquecho, representante del INPODE en la huasteca; quien a nombre de
Armando Zacarias Gutiérrez director del Instituto, quien manifesté que serd un estimulo muy grande para los jovenes
deportistas de este centro contar con este material deportivo de calidad.

Otro de los centros beneficiados fue el que se ubica en la Unidad Deportiva Adolfo Lépez Mateos de la capital
potosina, a quienes se les hizo la entrega de 20 cascos apropiados para patinaje; el material deportivo fue recibido por
el Licenciado Enrique Gonzélez, promotor de este centro de manos del Contador Publico Jorge Villalba, Director
Administrativo del INPODE.

Armando Zacarias sefiald que “el encargado del programa desarrolla las
actividades necesarias para que este programa, comprenda los 58
centros en el estado sean beneficiados, a la fecha hemos dotado de material deportivo a casi el 95 por ciento de ellos,
52 para ser precisos; se pretende aumentar el nimero de centros y asi como Municipios beneficiados”.

Zacarias Gutiérrez destacd que se dotard préoximamente a 11 Centros Deportivos de material para las disciplinas de
beisbol, 3 con softbol y 8 de boxeo; subrayé que los Centros Municipales que existen ya cuentan con su material
deportivo basico para el trabajo. Es importante considerar que un centro Deportivo Escolar Municipal cuenta con
minimo de 100 participantes, donde se practican por lo menos dos deportivas bésicas, asi que quien desee inscribirse
en este programa puede solicitar informes con JesUs Quevedo, en el area de Deporte Popular o al 128 84 62 al 65.
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“ARMANDO ZACARIAS GUTIERREZ AL RESCATE DE ESPACIOS DEPORTIVOS

e  Entrega material deportivo para los municipios de Cd. Fernandez, Soledad de Graciano Sanchez, Cd. Valles y Matehuala.
e A través del programa Centro de Deporte Escolar Municipal (CEDEM) y con una inversién total de $200,000.00 total para 10 centros.



Respaldando desde su gestion los compromisos contraidos con los
deportistas de San Luis Potosi, como es el rescate de espacios
deportivos; el Director General del Instituto Potosino del Deporte
Armando Zacarias Gutiérrez, a través del programa Centro de Deporte
Escolar y Municipal (CEDEM), entrega material deportivo a cuatro
municipios del interior del Estado. Fueron beneficiados un total de diez
centros municipales deportivos de Ciudad Fernandez, Soledad de
Graciano Sanchez, Cd. Valles y Matehuala; que recibieron implementos
deportivos para un mejor desarrollo en las disciplinas de Voleibol,
Basquetbol, Futbol Soccer y Futbol Répido principalmente.

Con una inversion total de $200,000.00 pesos, el material entregado
consistié en balones para la practica del futbol soccer, futbol rapido, basquetbol y voleibol; ademas de redes para futbol y voleibol.
En Ciudad Fernandez fueron beneficiados dos centros, la Unidad Deportiva Zona Centro y Plaza de Rodadillos; en Soledad de Graciano Sanchez se favorecieron tres,
en las areas recreativas de Hogares Populares Pavén, San Luis 1y Deportivo Ferrocarrilero. En esta ocasion Ciudad Valles fue el méas beneficiado, con cuatro: el Centro
Deportivo Recreativo El Cerrito, el Centro Deportivo recreativo de la Colonia Rafael Uriel, la Unidad Deportiva de la Colonia Santa Lucia y el Parque Alameda Municipal.
En Matehuala fue uno, el Parque Recreativo.

Con estos apoyos se fortalecera el trabajo que realizan los promotores deportivos de cada municipio, orientados al
beneficio de los deportistas y ciudadania general que practican dichas disciplinas; un estimulo que vendra a darle un
empuje al deporte en los diferentes centros recreativos de estos cuatro municipios. Una de las politicas publicas del
Gobierno del Estado que dirige el Dr. Fernando Toranzo en materia deportiva es darle seguimiento a los planes de
Trabajo de estatales y federales, tal es el caso del rescate al mayor nimero de espacios deportivos; dotandolos de la
infraestructura y material deportivo que se requiera, para generar y fomentar la cultura de activacion fisica y que la
sociedad tenga una vida menos sedentaria y contrarrestar los problemas de obesidad que aqueja a la poblacion.
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EL INPODE ENTREGA MATERIAL DEPORTIVO EN EL CENTRO ESTATAL DE RECLUSION SAN LUIS POTOSI

¢  Armando Zacarias Gutiérrez fue recibido por el Lic. Antonio Martinez Portillo, Director del Cereso.
e  El material consistio en balones, trofeos, medallas y casacas para la realizacion de sus torneos.

El Instituto Potosino del Deporte que preside Armando Zacarias Gutiérrez, a nombre
del Gobernador del Estado Dr. Fernando Toranzo Fernandez, doté de material
deportivo al Centro Estatal de Reclusién San Luis Potosi (Cereso); que servird como
apoyo en la rehabilitacién de los internos e internas, a través de la practica
deportiva. Armando Zacarias Gutiérrez fue recibido por el Lic. Antonio Martinez
Portillo, Director del Cereso; y Alfonso Calzada, Subdirector del Area Técnica que se
encarga de promover las actividades recreativas entre los internos. El Director del
INPODE estuvo acompaiiado por Alejandro Mufioz Remolina, Director de Desarrollo del Deporte del Instituto; y el Profesor
Ricardo Lozano, encargado del Sistema para la Capacitacion y Certificacion de Entrenadores Deportivos (SICCED), quien
ademas organiza capacitacion para los internos interesados.

*ENTRO ESTATAL DE RECLUSIC
“SAN LUIS POTOSI

El material entregado consistioé en balones de futbol soccer, futbol rapido, casacas, trofeos, medallas y tablas de apuntes para voleibol, futbol y basquetbol; que les
servira para el desarrollo de sus torneos internos cabo cada llevan cabo afio en las diferentes disciplinas. El Director del INPODE Armando Zacarias Gutiérrez, a nombre
del Gobernador del Estado, agradeci¢ la invitacién del Director del Cereso Lic. Antonio Martinez Portillo; “para el Doctor Fernando Toranzo Fernandez, es importante la
promocioén y difusién del deporte en todos los sectores de la sociedad, maxime en un espacio de readaptacion social, pues a través del Instituto se destinan los
apoyos en infraestructura y material deportivo para tener una poblacién mas sana y activa”. Agregd: “Para nosotros es un orgullo y satisfaccion apoyar a los internos
en su rehabilitacion a través de la practica deportiva, contribuir un poco para que la estadia de los internos sea un poco mas
llevadera, que por medio del deporte tengan alternativas para canalizar esa energia sanamente. Advirtio, que ésta no sera la
primera y Ultima vez que los apoyaremos, buscaremos acuerdos con el director Antonio Martinez Portillo para seguir
beneficiando a los internos”, concluyé el Director del INPODE. Posteriormente a la entrega del material deportivo, Armando
Zacarias Gutiérrez acompaiiado por el Lic. Antonio Martinez Portillo, el Profesor Alfonso Calzada, Alejandro Mufioz Remolina
y el Profesor Ricardo Lozano; realizaron un recorrido por las instalaciones deportivas del Centro Estatal de Reclusién San Luis
Potosi que ayudan a la rehabilitacién de los internos, como son sus canchas de futbol soccer, futbol rapido, voleibol,
basquetbol, gimnasio y el area de carpinteria.




